
 
 

Alppihiihdonopettaja, I-taso 
  
Kiinnostaako sinua hiihdonopettajana toimiminen, omien laskutaitojen ja laskutekniikan parantaminen? 
Himoksen hiihdonopettaja-kurssilla pääset hiomaan laskutaitojasi sekä opiskelemaan hiihdonopetuksen 
perusteita mukavassa ja samanhenkisessä seurassa. 
 
Alppihiihdonopettajan koulutus jakaantuu: 
 

1. Itsenäisesti suoritettavaan etäopetukseen, jossa perehdytään laskettelun tekniikkaan ja 
perusteisiin, opiskellaan pedagogiikan perusteita ja Werneri-konseptia. Verkko-opetuksen 
materiaaleihin on syytä varata aikaa muutama viikko ennen ensimmäistä lähiopetusjaksoa. 

 
2. Kurssilaisten kanssa yhdessä suoritettavaan lähijaksoon, joka järjestetään Himoksella kahtena 

peräkkäisenä viikonloppuna 4.–6.1. ja 11.-12.1.2025. Lähijaksojen aikana teoria opinnot viedään 
käytäntöön. 

 
Osallistujilta edellytetään hyvää laskutaitoa, kiinnostusta opetustyöhön ja vähintään 16 vuoden ikää (täytettävä 
17 saman vuoden aikana). Jos olet epävarma taitotasostasi, ota yhteyttä kurssin vetäjään ennen 
ilmoittautumistasi. 
 
Kurssimaksu on 399 € + tarvittaessa hissiliput 100 € lähijakson ajaksi (5 päivää). Ruokailut ja mahdolliset 
majoitukset kukin hoitaa lisäksi itse. Tarkemmat ohjeet, ennakkomateriaalin ja tarkemmat kellonajat saat 
ilmoittautumisen jälkeen. Ilmoittautumis- ja maksulinkki löytyy nettisivuilta himos.fi/tapahtumat 
 
Paikat täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä ja kurssi toteutuu, kun kurssille ilmoittautuu vähintään 
10 osallistujaa. 

 
 

 
Lisätietoa kurssista:  
Timo Sohlberg 
Suomen Hiihtokeskus (SHKY) ry:n auktorisoima kouluttaja,  
puh. 0400 816 454                            
timo.sohlberg@kolumbus.fi                                                                                          
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